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Анализ летней – оздоровительной работы за 2024 год. 

 Вот и отгремели веселые, озорные летние деньки, прошла пора отдыха. 

Каждый из этих дней, наверное, оставил в душе наших воспитанников 

прекрасные чувства, яркие впечатления. 

 Летняя оздоровительная работа осуществлялась в  МДОБУ «Детский сад №4 

с.Екатеринославка «Алёнушка»»  согласно годовому плану. 

В летний период функционировало  5 возрастных групп. 

Летними оздоровительными мероприятиями охвачено  120 детей дошкольного 

возраста. 

План летней оздоровительной работы был разработан на основе проекта. 

         Содержание педагогического процесса осуществлялась в совместной 

деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей. 

Основной формой работы с детьми была игра. 

       В отчетный период деятельность педагогического коллектива была 

направлена на решение следующих задач: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

детей, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности и познавательной активности. 

3. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний 

период. 

4. Организация оптимального режима в течение дня. 
5. Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма и 

других опасных ситуаций через разнообразные формы организации 

детской деятельности. 
6.  Развитие познавательного интереса детей к окружающему: 

формирование эмоционально-положительного отношения к 

окружающему миру, воспитание любви к природе путем 

систематического и целенаправленного общения дошкольников с 

окружающей средой. 
 

 Исходя из поставленных задач, были спрогнозированы результаты 

деятельности дошкольного учреждения за летний период: 



1. Снижение заболеваемости, повышение сопротивляемости детского 

организма, приобщение ребенка к ЗОЖ и овладение им разнообразными 

видами двигательной активности. 

2. Закрепление умений и знаний детей по основным направлениям, 

повышение уровня познавательного интереса детей в процессе игровой 

и трудовой деятельности. 

3. Увеличение числа родителей в участии в образовательном процессе 

ДОО. 

Особое внимание уделялось питанию и питьевому режиму воспитанников в 

летний период. Питание носило сбалансированный характер, с учетом 

соблюдения норм потребления продуктов и калорийности. В достаточном 

количестве в меню включались мясо, рыба, молочные продукты. Питание 

организовывалось в пределах нормы. Регулярно отслеживалась гигиена 

приема пищи в группе, эстетика организации питания. 

             Нашими педагогами за летний оздоровительный период было 

проведено множество развлекательных мероприятий с детьми. 

  Важным и приоритетным оставалась   оздоровительная работа на базе 

ДОО. Поэтому одной из целей педагоги ставили продолжение работы по 

охране жизни и здоровья детей, использовали благоприятные условия летнего 

времени для закаливания, формировали гигиенические навыки у детей, 

навыки ориентирования и умения принимать правильные решения в трудных 

ситуациях. 

        Огромную роль отводили и формированию трудолюбия,  привитию 

элементарных трудовых навыков и умений, знакомству с трудом взрослых, 

воспитанию  самостоятельности, умению коллективно  взаимодействовать. 

Педагоги, работая с детьми создавали следующие возможности: 

•        для развития у детей художественных способностей: 

- способствовали накоплению сенсорного опыта, обогащению 

чувств и впечатлений ребенка, развитию эмоциональной отзывчивости на 

красоту природы и рукотворного мира; 

•        для творческого самовыражения детей: 

- поддерживали их инициативу, стремление к импровизации, 

самостоятельному воплощению художественных замыслов; 

- вовлекали детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогали осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов; 

- в изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании — экспериментировали с цветом, придумывали и создавали 

композицию; осваивали различные художественные техники, использовали 

разнообразные материалы и средства; 

- в музыкальной деятельности — танцах, пении,— создавали  художественные 

образы с помощью пластических средств, ритма, темпа; 



- в театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре — 

при помощи речи, средствами мимики, пантомимы, интонации передавали 

характер, переживания, настроения персонажей. 

   Основную часть времени дети проводили на свежем воздухе. Прием детей, 

гимнастика, игровая деятельность и другие мероприятия организовывались на 

свежем воздухе. 

    Регулярно проводились следующие закаливающие мероприятия: 

босохождение, полоскание горла, обширное умывание лица, шеи, рук, 

оздоровительный бег, гимнастика после сна. Дети принимали воздушные и 

солнечные ванны. 

    Летом природа предоставляет богатые возможности для развития 

познавательных способностей дошкольников. Дети соприкасаются с 

природой, познают мир, получают яркие впечатления. Учитывая это, педагоги 

ДОО организовывали и проводили работу с детьми, создавая комфортные 

условия пребывания дошкольников на свежем воздухе. Деятельность ребенка 

на улице дает возможность свободного выбора деятельности, чередования 

их видов: игры, экскурсии, развлекательно- досуговая деятельность. 

Особенно интересно, с хорошим эмоциональным подъемом прошли досуги 

которые были запланированы годовым планом. 

Все воспитательно-образовательные задачи осуществлялись в тесном 

сотрудничестве с родителями. Для повышения уровня информированности 

родителей был оформлен информационный стенд «План работы на лето». 

Родители могли ознакомится с тематическими днями и наглядно 

увидеть фотоотчет о проведенных мероприятиях. 

    На сайте ДОО размещены фото о летнем отдыхе детей. 

В летний период большое внимание уделялось подготовке к новому учебному 

году, ремонту помещений детского сада, в котором родители и педагоги 

приняли самое активное участие. За лето были покрашено и отремонтировано 

оборудование на участках, проведен косметический ремонт в группах. 

    Исходя из выше изложенного, можно считать, что летняя оздоровительная 

компания в ДОО прошла достаточно успешно, без пищевых отравлений, но 

была допущена серьёзная травма ребёнка-перелом закрытый. Все 

запланированные мероприятия по летней – оздоровительной работе 

реализованы. 

    Как частично не выполненную работу хотелось бы отметить недостаточный 

ассортимент выносного спортивного оборудования, необходимо спланировать 

пополнение стандартным и нестандартным оборудованием для двигательной 

активности, продолжить работу по оснащению прогулочных площадок.  

 

Итог: летняя оздоровительная работа была реализована успешно. 
 


